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SERTIFIKAT

Nomor: 9/UN34.16/TU.00/2023

Diberikan kepada:

Nur Sita Utami, S.Pd., M.Or.

Sebagai

NARASUMBER

Dalam rangka Pengabdian kepada Masyarakat Tematik Fakultas IImu Keolahragaan dan
Kesehatan Universitas Negeri Yogyakarta Bekerjasama dengan Kampung Emas Krapyak
Seyegan, Sleman dengan judul “Sosialisasi dan Pelatihan Aktivitas Jasmani Melalui Permainan
Minisoccer di Kampung Emas Krapyak Seyegan Sleman” pada tanggal 23 dan 24 Mei 2023
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Prof. Dr. Wawan Sundawan Suherman, M.Ed.
NIP 19640707 198812 1 001

Yogyakarta, 28 Juli 2023
Ketua Pelaksana

Heri Yogo Prayadi, M.Or.
NIK 1131080 0507489




MATERI PKM TEMATIK FIKK UNY “SOSIALISASI DAN PELATIHAN AKTIVITAS JASMANI ‘ ‘
MELALUI PERMAINAN MINISOCCER DI KAMPUNG EMAS KRAPYAK SEYEGAN SLEMAN”
: Alokasi Waktu/ Jam
NG Hari/Tanggal Materi
Pelaksanaan : )
Teori Praktik
1 Selasa/23 Mei 2023 |Konsep Dasar dan Manfaat Aktivitas Jasmani bagi 2 2
Tumbuh Kembang Anak
2 Selasa/23 Mei 2023 ([Sejarah dan Perkembangan Minisoccer di 2 2
Indonesia
3 Selasa/23 Mei 2023 |Peraturan Permainan Minisoccer 2 2
4 Selasa/23 Mei 2023 |[Tahap Belajar Gerak untuk Permainan Minisoccer 2 2
5 Rabu/24 Mei 2023 |Pembelajaran Pengambilan Keputusan dalan 2 4
Permainan Minisoccer
6 Rabu/24 Mei 2023 |Pelatihan Perwasitan dalam Permainan Minisoccer 2 4
7 Rabu/24 Mei 2023 |Pertandingan Permainan Minisoccer 2 2
14 18
Jumlah Jam Pertemuan 32JP
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